
ДОСТОЙНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
МАТЕРИНСТВА

ИНФОРМИРОВАННОСТЬ
Составьте план родов. Сообщите о своих предпочтениях. 
Поверьте, что вы знаете себя и свое тело, а также 
обсудите опыт предыдущих родов.

АВТОНОМНОСТЬ
Защищайте свой выбор и знайте, что люди, оказывающие 
вам помощь, могут вас в этом поддержать.

ВЗАИМНОЕ УВАЖЕНИЕ
Ожидайте достойного и уважительного отношения во 
время всех взаимодействий. Записывайте вопросы и 
темы для обсуждения, как только они у вас появляются.

ДОСТОИНСТВО
Мы соблюдаем вашу конфиденциальность. Выберите, 
от кого вы хотели бы получать помощь, и обсудите, 
кто из медицинского персонала будет присутствовать 
при схватках и родах.

СОВМЕСТНОЕ ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ  
И ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ
Спросите о возможных вариантах. Уделите время, чтобы 
разобраться во всех аспектах предоставляемых услуг. 
Знайте, что ваше мнение имеет значение, и попросите 
документацию о плане вашего медицинского обслуживания.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
Будьте уверены в себе, открыто высказывайтесь, делитесь 
своим мнением и сообщайте о любых проблемах.

Будучи пациентом, вы можете 
взаимодействовать со своей 

командой медицинского 
обслуживания таким 

образом, который может 
помочь решить ваши 

индивидуальные проблемы 
и гарантировать получение 

медицинского обслуживания 
наивысшего качества.

Принципы построения партнерства

awhonn.org

УВАЖЕНИЕ
К каждому пациенту

При каждом 
взаимодействии

Каждый раз©


